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Artiklar

; Final i Popkorn 2006
Detta var det sista frén
musrktauhngen Papkorn far
denna ganen. Finalisterna var

ménga, men en endasten grupp

kunde vinna

Av: ricitrer
-} Viiket ar ditt favorit TV~

program?

Vi har tagrt reda pa vilkka TV-

program sam ai de popularaste

Just nu

Av. nnges
Kax testar: Billys
Panpizzor
Gott, fe‘ttxgt octy ackhgt Del
finns ndgot « alla smater
Kax har testat Siitvs sju olika

1 Hajjar du?

St

Kotleitfrita, onus ach bald ar
hara ndgra av de ord som lagts
il 1 Svenska Akademiens

Ordlista sedan &r 2000, Men vet

folk verkligen ait de finns och
o de gor det - vet de vaad de

betvder?
Av: yiies
hid.se/kax em nayhet

Praiteia

Tipss

Recensioner

Sista delfinalen avajortd
Av. 1iSTeriTia

"3 Andrs delfinalen fardig
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Av, justemis

Forsta delfinaien

s

avkiarad

Av: vizan 23/02 09:26
&

kax hav seti: Popkorn
omg. 6

Sista grundc«mqangen ayv
Fopkorn bjéad oa en salig
blandning av mystiskt och
vanerat, entonugt och nasalt,
bra och riktigt daligt,
Swimfaster Gudwhispers och
Stones Cry COut var de som gick
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AKTUELLT PERSONLIGT KOMMUNIKATION KAX

Vald artikel Infor

Hon har varit kulturredaktor pd tidningarna Djurens
ratt och Stockheoims Fria Tidning. Kronikor, bocker och
debattartiklar finns ocksd med i bagaget. Lisa Galmarks
amnen ar djuretik och djurrdtt samt feminism.

Efter att hs £5tt hora om Markus omvandelse frén alidaglig
kottatare Ull allvarhg morotsknaprare tankte vi ta reda pa lite
ter om veganism av en som har koll pa laget.
Kanner du igen nagot frdn [ i
Markus kronika? Nigot du Y
inte hiller med om?

-Rivigt att an insikt kan komma > P

54 fort som den gjorde for g T

Markus! AT

- Jag ar tveksam tif att hkna >
diur vid forsténdshandikappade =

manniskor eftersom det pd
olika satt kranker sdval duer
som mentalt funktionshindrade
Men det ar riktigt att syrien pa
och behandhingen av
funktionshindrade har hknat
den syn som funnits och
fortfarande finns pd djur. Om
hland annat detta har jag
skrivit | imin senaste bok
Skonheter och odiur, en
feministisk kritik av djur -
manniska-relationen {Makadam, 2005}.

Vill du testa
fragesport?

Foto: A. Svedberg

Klicka har!

Varfér tror du att veganer stater p& sddant motsténd
frdn omvarlden? «

- En person som undvike: kott pAminner indirekt dem som
ater kott om att de ater stt dodat djur - ndgot som latt gor
kottvagraren nbekvdm. Motstdndet mot kottvagran ar ett
uttryck for "kotthormativitet", det vill saga normen om att
kott frdn djur dr det mest normala proteinet for oss
manniskor att ata. Motstdndet har en mycket i&ng historia.
Redan under antiken hanades och hacklades, till och med sl
forfaljdes de manniskor som undvek kétt. 1dag forknippas '3'»‘!'7 Dett
begreppet vegan pa grund av svenska mediers “‘i‘“
mussuppfattningar ofta med vissa politiska aktioner. I 16/3
Storbritannien forkruppas ordet vegan snarare med en 0925 fajt
fridsam medeldlders madelklassakademiker, : M b

1673 Peab born
09:13 boenan

Du har varit en av nyckelpersonerna | vegandebatten i
Sverige. Kanner du sjilv att du paverkar eller ar det en

Las mie

{vgninas

hopplos kamp mot ett ofdrstiende etablissemang? ég’gb iz e
- Sociala ferandringar stoter pd motstand - 58 var fallet | 1673 Matthet t0
kampen mot slaveriet och koloniseringen, | kampen for Ng: %3
kvinnors rattigheter, fér barns rattigheter, for - o
funktionshindrades rattigheter, for homosexuellas rattigheter, Y673 IRt kil
De manmiskor som oppet tar strid f8r ofta kia skott for 07:38 Terivota
forsoken att bl av med sjalva fragan 16/2  Haen Lot

07419 Keama
Man skryter ofta med att det svenska djurskyddet ar ‘
varidens basta. Hur bra tycker du det fungerar? Fres
- I mangt och mvcket ar det en myt att svenskt djurskydd
skulle vara varldens basta Men visst ar det battre an p
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mdnega andoa hall €18 gott djurskydd ar dock inte hka med en
yod behandivg av dpor Dyurskydd handlar oftast om ati
dinien it sha da ippet, ate pldgas fyaiskt, och den stravan
A bra men inan gloimmer de mwul!agqande mansklqa
shyldichetermna att mte systematiskt frénta andra djur sin
avkeewnd, inte fFortdndra wmgarge med artfrander, mnte
torhimisa rarelsefvibel vch att leva ) naturen; att inte doda

dbati ket goda skal,

Hur tycker du forhdllandet djur-manniska ska se ut?
Kommer djuren kiara sig om man stutar foda upp dem?
Overlever de 1 naturen? - Nar vi sdger "diur” syftar vt ofta
et de arter som maniskosamballet tagit till fanga och
underkuvat. Nar det galler dessa djur ar mite frégan om de
knmm AL klara sig, utan snarare hur fort vi kap upphora ate
rvangsdavia dem 1 stora antal och sedan styra deras liv totait.

- Sam aliernativ kan man tdnka sig en symbios -relation dér
farre Kor och grisar bereder fandskapet men inte dodas utan

skots om

Minga tror att veganer bara lever p3 gronsaliad, Vad
ater du sjalv under en vanlig dag? Ndgon favoritratt?

E1 vanlig dag som idag Gt jag eon fruikost né navregrynsgrot
ueh appelmoy med baveergolk sarmt smorgdsar med mjolkfrict
stvior, paprika ooh e
il Banch blemkdl- ooh broccolisoppa med fullkornshiod,
vegopaste) och simorgasqgurka.

Ll meilisen 1 Jekpaiken med dottar 4 &, kiwi,
warm choklad,

Till muddan Kerv Stroganaft, vegoicory soim slantas « s3s pa
aal Wik, chilisas, vitiok och havregradde med ris ek
aronsaliad (har bom denl),

Till efterratt fruktsatlad och glass {s03a).

smorgas och

Lisa Komenterar ndgva vandge frigor ach pdstdenden-
Manniskor ar ju faktiskt skapta for att ata kott och har
alitid gjort det!

- Att vi alltid har atit kott zr inte ett 54 bra
arguiment eflersem vi da skulle kunna saga atd folkmord,
vardtaktpr och knig ncksd var ok for det nar v allad agnat ass
at

- Manniskor kdn an*mgen ata iite kott eller .naet kott och 1
mivcket bra pd bada kosterne. At ata PP'r frén djur ar ailtsé
en etisk, inte en biologisk eller estetsk fradga. Ak det ar en
afisk fram betyder ati den handiar om att valia mellan att

gora gott elier ont.

Det ar val bra att man bryc sig om djuren men borde
man inte ta tag i svaltkatastroferna i tilt exempel Afrika

farst?

- Det finns ingen motsattrung i ott sluts ata kot och att vara
soldarisk mﬂc* manniskor | knipa. Tvariom. Pengarna du
skulle lagt pd kott kan du skicka (il Afrika istaliet Om frer
slutada stojda

kattindustrierna skulie EU kunna spara .uyrkef pengar -
subventioner, kredite: nch bidragsom idag hafler deﬁsa
dustrier under armarna. Pengarna skuile kuanas gd bt
hist3nd och mer rattvisa handelsvilikor

Det finns ju sa fa veganer. Gor det verkligen nigen
skilinad om man slutar ata animaliska produkter?

- Varje manniska - kottmare elier ej - ar ovarderlig. Och
hennes handlingar - smé eiler stora - ar atitid betydeisefulla,
Allz Didrag tih en battre relation tii de andra a)u'er* gor
skiflnad fior bade manniskor och dyir. Man masts inte bii
vegar direks. man kan bana med att ata mer vegetaniliska
rodukter

For aty lasa Markus kromka o bur det gick till d3 han blev
vegan decka o



